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Evidencia cientifica y calidad educativa

DOGENTES Y MATERIALES:

UNAFALSA DICOTOMIA

La calidad de la ensenanza no depende unicamente del docente: los materiales curriculares también pueden marcar una
diferencia. La investigacion sobre materiales de alta calidad muestra cémo su diseno influye en los aprendizajes y, al mismo
tiempo, puede fortalecer el desarrollo profesional docente. Elegirlos, entonces, es también una decision pedagdgica.

En esta época del afio muchos equipos docentes y directivos
estan intentando sacar el maximo provecho de la eleccion de
materiales curriculares que han hecho para el ciclo escolar en
curso, tanto si decidieron continuar con libros de papel, armar
sus propios materiales o si adquirieron plataformas o recursos
digitales de diferentes editoriales. Estaes unaeleccién que suele
apoyarse en la experiencia previa, las preferencias del profeso-
rado o ladisponibilidad de infraestructura. Pero ;qué nos dice la
investigacién? ;Importa realmente el material curricular o,como
suele afirmarse, todo depende del docente que lo utiliza?

En los ultimos anos, diversos estudios han empezado a respon-
der a esta cuestion desde una perspectiva diferente. Bajo el con-
cepto de High-Quality Instructional Materials (HQIM), o mate-
riales curriculares de alta calidad, la evidencia ha analizado hasta
qué punto el disefio de estos recursos influye en la ensefianza y
en el aprendizaje. Entre quienes han contribuido a trasladar esta
investigacién a la practica educativa se encuentra Héctor Ruiz
Martin, director de la International Science Teaching Founda-
tion (ISTF), organizacién sin animo de lucro dedicada a acercar
la ciencia del aprendizaje al aula.
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La conclusidn es clara: cuando estan disefiados sobre la base
de la evidencia, los materiales curriculares no son un elemen-
to secundario del proceso educativo. Pueden contribuir tanto
al aprendizaje del alumnado como al desarrollo profesional
del profesorado.

Ampliar el foco

Durante mucho tiempo, la mejora educativa se ha asociado casi
exclusivamente al desarrollo profesional docente. Incrementar
la formacion, favorecer el acompafnamiento pedagégico o impul-
sar comunidades de aprendizaje sigue siendo una prioridad para
cualquier sistema educativo. Y con razén: ningtin material puede
sustituir el conocimiento, el criterio ni la capacidad de un buen
docente para tomar decisiones en el aula.

Sin embargo, esta mirada ha dejado en un segundo plano otra
variable que también influye en la calidad de la ensefnanza: los
materiales curriculares.

Ruiz Martin lo ilustra con una comparacion tomada de la For-
mula 1: Nadie discute que el piloto sea decisivo, pero tampoco
se puede decir que el automovil sea irrelevante. Si todos los

vehiculos fueran idénticos, solo importaria la destreza del pi-
loto. Pero no lo son.

En educacién ocurre algo parecido. Un buen docente puede ob-
tener excelentes resultados incluso con recursos limitados, pero
eso no significa que todos los materiales ofrezcan las mismas
oportunidades para ensenar y aprender. No se trata de decidir si
importa mas el docente o el material curricular. Se trata de com-
prender como ambos interacttian para favorecer el aprendizaje.

Lo que dice la evidencia

Laideade que los materiales curriculares pueden influir enla ca-
lidad de la ensefanza no responde Gnicamente a una intuicion.
Durante las dos tltimas décadas, diferentes investigaciones han
analizado su impacto en contextos educativos reales.

Uno de los estudios de referencia fue promovido por el Institu-
te of Education Sciences (IES) de Estados Unidos. En él partici-
paron 110 escuelas de educacion primaria, a las que se asignd
aleatoriamente uno de cuatro programas de matematicas con
enfoques didacticos distintos. Los resultados mostraron dife-
rencias significativas entre los curriculos: algunos obtuvieron
mejoras de entre 0,1y 0,3 desviaciones tipicas en el rendimiento
del alumnado, una magnitud equivalente a varios meses adicio-
nales de aprendizaje.

Estos resultados son coherentes con los de otras investigaciones
desarrolladas en distintos contextos educativos. En conjunto, la
evidencia sugiere que, cuando existen diferencias didacticas re-
levantes entre unos materiales y otros, esas diferencias también
pueden traducirse en oportunidades de aprendizaje distintas
para el alumnado.

Esto no significa que un buen material garantice una buena en-
senanza. Ningun recurso puede sustituir el criterio profesional
del docente. Pero siindica que la eleccion del material curricular
puede tener un impacto educativo mayor del que tradicional-
mente se le ha atribuido.

Materiales que ensefan a ensefar

Unade las aportaciones mas interesantes de esta linea de inves-
tigacion tiene que ver con el propio profesorado.
Tradicionalmente, los materiales curriculares se han entendi-
do como herramientas para ensenar contenidos. Sin embargo,
la investigacion ha puesto el foco en otra funcién complemen-
taria: su capacidad para contribuir al desarrollo profesional de
quienes los utilizan.

Enlaliteratura académica esta idea se conoce como educative
curriculum materials: materiales disefiados no solo para favo-
recer el aprendizaje del alumnado, sino también para hacer
visibles las decisiones didacticas que sustentan una propuesta
de ensenanza.

Un material de este tipo no se limita a indicar qué ensenar.
También orienta sobre cémo hacerlo. Propone preguntas para
activar los conocimientos previos, anticipa las dificultades mas
habituales del alumnado, plantea actividades que favorecen
la construccién de conceptos y ofrece criterios para evaluar la
comprension alcanzada.

Mientras utiliza ese material, el docente tiene también la
oportunidad de comprender mejor la légica pedagdgica que
hay detrés de cada decisién. El recurso deja de ser iinicamente
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un soporte para ensenar y pasa a convertirse también en una
herramienta de aprendizaje profesional, especialmente valio-
sa para quienes se incorporan a la docencia o desean seguir
mejorando su practica.

Una decisién que merece mas criterio

Durante mucho tiempo, la eleccion de los materiales curricula-
res se ha apoyado principalmente en la experiencia previa, las
recomendaciones de otros docentes o la afinidad con una deter-
minada propuesta editorial. Son criterios comprensibles, pero
probablemente insuficientes.

La investigacion acumulada durante los tltimos afos invita ain-
corporar una pregunta adicional: ;qué sabemos sobre la eficacia
de los materiales que estamos eligiendo? Si existen diferencias
didacticasrelevantes entre unas propuestas y otras, su selecciéon
dejade seruna decision meramente organizativa para convertir-
se también en una decisidn pedagodgica.

Elegir un material no consiste solo en seleccionar un soporte
para ensenar contenidos. Significa elegir una forma de organi-
zar el aprendizaje, orientar la evaluacién y apoyar la practica
docente.

Porque ninglin material sustituira nunca a un buen docente.
Pero un buen docente merece contar con materiales disefiados
a partir de la mejor evidencia disponible.
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